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Maharický Ochranný Pilíř – rychlá verze  
1. Pracujte s dvacetičtyřcípou (24) třídimenzionální Hvězdou (Hierofantem) a buďte si 

vědomi toho, že budete pracovat s bytostmi, které jsou známé pod jménem Breneau 
Rishi.  

 
2.    Začněte tím, že nejprve zpomalíte dech a zároveň si vizualizujte nebo představte 

24 cípý, 3 rozměrný symbol Hierofantu v šišince mozkové, (Pineal Gland). Vizualizujte 
si nebo si představte, že je symbol Hierofantu obklopen Světle modrou koulí světla. 

 
    (Světle modrá koule světla zde slouží jako nárazový „tlumič“ vaší připravenosti 

přijímat frekvence spojené s 24 cípou Hvězdou. Modrá koule pro Vás zadržuje energii 
do okamžiku, kdy s ní vaše tělo bude schopno zacházet. Pokud jste již schopni tuto 
frekvenci zpracovat, ta sama jednoduše projde modrou koulí.) 

 
3. Nadechněte se tak jako byste chtěli uchopit modrou kouli obsahující 24 cípou hvězdu 

umístěnou v centru mozku a po výdechu přesuňte tuto modrou kouli, která uvnitř 
drží 24 cípou hvězdou až do samého středu Země. Pokuste se zachytit zvuk, který 
následuje, když  Hierofant dopadne na Planetární disk Země. 

 
4. Nadechněte se a vytáhněte Modrou kouli s 24 cípým Hierofantem směrem vzhůru až 

k Vašeho osobnímu Maharického disku (30 cm pod Vašimi chodidly). Vydechněte a 
pozorujte, jak se světle stříbrno-modrá koule roztáhne do velké koule a jak Váš 
Maharický disk pukne do tvaru světle stříbrného Maharickýho disku o průměru 
120 cm, který je obalený tenkou vrstvou Světle Modrého světla. 

 
5. Teď přesuňte Vaší pozornost do středu Vašeho Maharického disku, 30 cm pod 

chodidly. Vdechněte si tuto 24 cípou hvězdu Hierofantu nahoru do srdeční čakry. Při 
výdechu sledujte, jak se frekvence této 24 cípé hvězdy rozšiřují do Srdeční čakry. 

 
6. Teď dalším nádechem jakoby uchopte 24 cípoou hvězdu a s výdechem ji vytlačte do 

14. čakry, 90 cm nad Vaší hlavou. Představte si, jak se tato hvězda otáčí ve směru 
hodinových ručiček. Přitom se snažte cítit/vnímat energii kolem Vás, jen několik 
centimetrů od vašeho těla. 

 
7. Teď přesuňte Vaší pozornost opět na Maharický disk, 30 cm pod vašimi chodidly. 

Několikrát se volně nadechněte a vydechněte. Následně se zhluboka nadechněte a 
vytáhněte vzhůru světle stříbrnou a modrou energii, jako když vytahujete Maharický 
Pilíř z Maharického disku a chtěli byste jej zavěsit kolem 14. čakry. Snažte se vnímat 
pocity několik centimetrů od Vašeho těla – (vnímejte ten rozdíl, pokud jej cítíte). 
Tento postup Vám navozuje Rychlý Ochranný Maharický štít.  

 
8. Teď si představte lano světle stříbrného Maharického světla, které se normálně 

objeví s vaším diskem, a zaměřte se na zemské jádro. Začněte táhnout energii vzhůru 
skrz 10 cm lano přímo do svého těla. Vdechněte teď energii směrem vzhůru do Vaší 
Srdeční čakry a zde ji rozšiřte. Začněte zde formovat Světle stříbrnou kouli Maharické 
frekvence. 
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Při každém výdechu pošlete Vaší energii směrem dolů do zemského jádra a 
přitáhněte nahoru další dávku Maharické energie z planetárního štítu. Rozšiřte ji do 
srdečního centra a tento postup několikrát opakujte. Všimněte si, že při tomto 
procesu se postupně rozšiřuje lano stříbrné energie, tak jak postupně vniká 
Maharická frekvence do Vašeho Astrálního pole, od 10 cm, přes 15 cm, až do 20 cm, 
až se nakonec stane jakýmisi obalem kolem Vás, ale proniká i dovnitř Vašeho těla. 

 
9. Nasměrujte teď Vaší pozornost k světle-stříbrné kouli, kterou jste vytvořili ve Vaší 

srdeční čakře. Nadechněte se a přesuňte tuto kouli nahoru do 14. čakry (90 cm nad 
Vaší hlavou). Přitom prociťujte jakoby “plášť” Maharické energie, který obklopuje 
vaše Éterické tělo v blízkosti vaší kůže. (Tato tzv. Maharická/Kristovská kůže nabíjí a 
nasycuje vaše éterické tělo – prociťujte klid, pokoj a vševědoucí podstatu této 
frekvence) 
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